
РЕГЛАМЕНТ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ 

 

 

Учебная пара Время Примечание 

1 пара 8:30-10:00  

2 пара 10:10-11:40  

3 пара* 11:50-13:20 
11:50-12:20 

перерыв 

4 пара 12:20-13:50 
13:20-13:50 

перерыв** 

5 пара 14:00-15:30  

6 пара 15:40-17:10  

7 пара 17:30-19:00  

8 пара 19.:10-20:40  

9 пара 20:50-22:20  

                            

* - начало занятий физической культурой 

** - перерыв после физической культуры  


